Seniorenwohn-

mit der

gemeinschaften

Volkssolidaritat Rathenow e.V.

eitvielen Jahren bietet die Volkssolidaritat Rathe-

now e. V.und das Seniorenhilfezentrum eine rund-
um Versorgung, wenn es um das Thema Pflege geht. Von
Angeboten wie altersgerechtes Wohnen, einem Helfer-
kreisund unseren Mahlzeitendienstiiber den ambulan-
ten Pflegedienstund einer Tagesptlege bis hin zu Verhin-
derungs-und stationédrer Pflege fehlte nur ein Baustein,
um das Angebot zu vervollstandigen.

Nach vielen Nachfragen haben wir uns daher ent-
schieden, unser Seniorenhilfezentrum umzustrukturie-
ren und nun auch Seniorenwohngemeinschaften zu
etablieren. Diese Umstellung bietet den zukiinftigen
Mietern zahlreiche Vorteile und erméglicht ihnen ein
selbstbestimmtes Leben im Alter.

Ein wichtiger Aspekt der Seniorenwohngemeinschat-
ten sind die kleinen Wohnungen mit eigenem Bad, die
den Mietern ein hohes Maf3 an Privatsphére und Indivi-
dualitatbieten. Die Wohnungen sind selbstverstiandlich
barrierefrei gestaltetund verfiigen iiber alle notwendigen
Einrichtungen, um den Alltag bequem zu gestalten. Auf-
grund der erschwinglichen Mieten ermdéglicht es auch
Senioren mit kleinerem Budget den Zugang zu hoch-
wertigem betreuten Wohnen.

Ein grofler Gemeinschaftsraum und ein liebevoll an-
gelegter Garten stehen zur Vertiigung, um sich zu treften,
gemeinsame Aktivititen zu planen und soziale Kontakte
zu kniipfen. Dies verhindert Vereinsamung, fordert die
Gemeinschaftund das Miteinander und schaftt eine an-
genehme Atmosphére.
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Der Anschluss an die ambulante Pflege gewéhrleistet
den Mietern, bei Bedart professionelle Betreuung und
Unterstiitzung in Anspruch zu nehmen. So konnen sie
auch im betreuten Wohnen auf eine umfassende Pflege-
versorgung zuriickgreifen und Hilfe bei der Bewaltigung
ihres Alltags, sei es bei der Korperptlege, der Medika-
menteneinnahme oder anderen Tatigkeiten erhalten.

Zusétzliche Dienstleistungen wie Fufipflege, Friseur,
Physiotherapie und mobile Augenoptik runden das An-
gebot ab. Ein weiterer praktischer Service ist die Mog-
lichkeit, den Mahlzeitendienst zu nutzen. Hier konnen
die Mietersich taglich mitfrisch zubereiteten Mahlzeiten
versorgen lassen. Dies erleichtert die Organisation des
taglichen Essens und sorgt fiir eine ausgewogene Ernah-
rung.

Ein abwechslungsreiches Freizeitprogramm wird
durch die Begegnungsstitte Fidelio angeboten. Hier kann
an verschiedenen Aktivititen, beispielsweise an Austlii-
gen, kulturelle Veranstaltungen oder sportliche Aktivi-
taten teilgenommen werden.

Die Volkssolidaritiat Rathenowe. V. und das Senioren-
hilfezentrum Rathenow prasentieren mit ihrem erwei-
terten Konzept der Seniorenwohngemeinschaften und
der Kombination all dieser Vorteile somit eine ideale und
attraktive Wohnmoglichkeit fiir Senioren, auch ohne
Pflegegrad, die selbststindig und zugleich gut versorgt
leben mochten.

— Anzeige -

Unsere Seniorenwohn-

gemeinschaften im Uberblick
B kleine Wohnungen mit eigenem Bad

B barrierefrei gestaltet

B erschwingliche Miete

B grofler Gemeinschaftsraum

B liebevoll angelegter Garten

B bei Bedarf ambulante Pflege gewdhrleistet

B Zusétizliche Dienstleistungen
wie Ful3pflege, Friseur, Physiotherapie und
mobile Augenoptik

B Mahlzeitendienst maglich

B abwechslungsreiches Freizeitprogramm
durch die Begegnungsstatte Fidelio

Fir Voranmeldung
oder Beratung
wenden Sie sich bitte gern an

Frau Sylvia Reich unter der
03385/53427-13 oder

Herrn Thomas Briest unter der
03385/53427-16
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http://http://www.xn--volkssolidaritt-rathenow-3bc.de/

